
 

 
 

 

ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE 

CÂMARA MUNICIPAL DE CARAÚBAS 

Palácio Ver. “ANTONINO BENEVIDES”  

Praça São Sebastião, 452 - Centro   

59.780-000 - Caraúbas - RN 

CNPJ N.º 08.546.343/0001-68      

E-MAIL: cmamaracaraubasrn@gamail.com   

INDICAÇÃO: Nº 141/2023 
 

ASSUNTO: Construção de Uma Academia da Saúde na Mariana.  

 
Senhor Presidente;  
 
             Pelo presente instrumento e na forma regimental, INDICO à Mesa que após 
apresentar ao soberano plenário desta Casa Legislativa, seja encaminhado expediente a 
Exmo. Prefeito Municipal Sr. ANTONIO ALVES DA SILVA, para que viabilize a Construção 
de Uma Academia da Saúde.  
 
 

JUSTIFICATIVA 
 

  
Senhor Presidente; 
Colegas Vereadores: 

 
            Venho Através da proposição, indicar ao Chefe do Executivo Municipal, que viabilize 
através da secretaria competente a Construção de Uma Academia da Saúde, na 
comunidade rural de Mariana.  
 

O Programa Academia da Saúde é uma estratégia de promoção da saúde e produção 
do cuidado do Sistema Único de Saúde (SUS) para os municípios brasileiros, trazendo 
muitos benefícios como a musculação melhora o condicionamento cardiorrespiratório, 
diminui a quantidade de gordura, auxilia o emagrecimento, diminui o risco de diabetes, 
aumenta a autonomia em idosos e garante mais disposição física.  

 
          Face ao exposto, conclamo aos Ilustres vereadores desta Casa, a subscreverem esta 
indicação e juntos nos esforçamos para tornar concreto este necessário benefício em favor 
da referida localidade. 
 
 

Sala das Sessões “Lauro Fernandes Pamplona” 

Câmara Municipal de Vereadores 

Caraúbas – RN, em 28 de junho de 2023. 

 

 

ANTÔNIO PEREIRA DA SILVA 
Vereador – PP 
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